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Installationer - baskurs

Installationer - allt viktigare och allt
mer komplexa

For att fa vdl fungerande byggnader med ett
behagligt inomhusklimat behdvs en helhetssyn
pa hur byggnad och olika installationer fungerar
tillsammans. Hur uppnar man ett bra inomhus-
klimat, vilka krav maste installationerna uppfylla?
Vad dr mojligt att fa vid renovering och ombygg-
nad av befintliga byggnader?

I projekteringsskedet ir det viktigt med
samordning mellan olika projektorer for att
samspelet mellan syfte, arkitektur, konstruktion,
byggnadsteknik och installation ska fungera.
Vilka installationssystem fungerar tillsammans
med den valda konstruktionen? Hur sikerstal-
ler man att systemets olika delar far tillrackligt
utrymme och att apparaterna kan underhallas
for att vidmakthalla funktionen?

Forvaltning av kommersiella fastigheter innebir
ofta stindiga ombyggnader och hyresgastanpass-
ningar - i nastan samtliga fall med andrade behov
som kraver forandringar i installationssystemen.
Hur kan man tillgodose hyresgistens 6nskemal
till rimliga kostnader?

Energiférbrukningen stir pa dagordningen som
aldrig forr. Installationerna star for en stor del
av denna. P4 installationssidan kan man ofta med
enkla medel géra stora besparingar pa energi-
notan. Hur péaverkar olika installationssystem
fastighetens driftskostnader och energiatging?

Nair du har gatt kursen ska du

* ha kunskap om och forstaelse for en bygg-
nads tekniska installationer

* forsta hur de tekniska installationerna
hinger ihop och fungerar med andra system

* forsta hur byggnader fungerar klimattek-
niskt

* veta vilka faktorer som bestimmer inom-
husklimatet

* forsta grundprinciperna for olika installa-
tionssystem for el, virme ventilation, sani-
tet och kyla

* kdnna till installationernas paverkan pa bygg-
och driftskostnader

* veta hur man séker information fran en
ritning

22 mars 2010

9.00 Samling med kaffe och smérgas

9.30 Tekniska installationer - funktioner,
principer och betydelse
* grundprinciperna fér olika tekniska instal-
lationer
* installationernas andel av och paverkan pa
bygg- och driftkostnader
12.00 Lunch
13.00 Tekniska installationer - funktioner,
principer och betydelse
* inomhusklimat
* energieffektivitet
14.30 Kaffe
14.50 Genomgang av tekniska installations-
system
* VVS
* brand/sikerhet
* systemintegration/styr/automation
17.00 Kursdagen slutar

23 mars 2010
830 Genomgang av installationssystem,
forts

* el och tele
De vanligaste problemen - hur l6ser
man dem?
12.00 Lunch
13.30 Hur sidkerstiller vi kvalitet och drift-
ekonomi?
» forutsdttningar for optimala 16sningar i ny-
och ombyggnad
* krav pa samordning mellan discipliner
* vilka mojligheter ger ny teknik?

16.30 Kursen avslutas

Kaffe serveras 14.30

Kommentarer fran forra genomforandet:
"Den basta hittills! Pedagogisk och kunnig!”
"Kursen var jattebra,’

"Mycket bra kurs, mycket tack vare kursledaren.”



Fordjupningskurser inom installation

Installationer - styr och regler
Stockholm 19 maj 2010

Kursen ger en allmin orientering om olika system for att styra varme, ventilation och kyla. Du lar dig
vilka fordelar och brister det finns med olika system och ndr man bér anvénda vilket. Du lar dig att lisa
ett driftkort, reda ut vad DUC, Bus och P-band ar .

Du far ocksa tips om vad du ska tdnka pa néar du bestiller styr, beroende pa om det ar nyprojektering
eller ROT. Hur fungerar service och support hos de olika leverantérerna?

Kursen viander sig till dig som gatt baskursen och/eller som vill lira dig mer om omradet styr och regler.

Kurstid: 9.30 - 17.00

Installationer - EL
Stockholm 20 maj 2010

Vi visar hur el- och telesystemen ar uppbyggda och hur de ar sammanvivda med varandra. - vad som
ar grundliggande, vad som ar 6verkurs och vilka fillorna ar. Du far veta hur disciplinerna (el, tele, vent,
kyla, vs, brand och fler) samverkar; hur samordningen mellan installationer och byggnad fungerar.

Vi berittar hur systemen skéts och underhalls under byggnadens livslangd.

En ny fristdende kurs som kompletterar var populdra Installationer - baskurs.
Kurstid: 9.30 - 17.00

Medverkande

Tomas Engdahl, Bengt Dahlgren AB Stockholm.Tomas arbetar idag som konsult och uppdragsledare med de flesta
system inom VVS, kyla, styr och energi, bade i tidiga skeden, med projektering och som installationsledare. Han har
ocksd erfarenhet fran entreprenadbranschen och dr kunnig inom 3D-CAD mfl. hjdlpmedel. Tomas foreldser pa
baskursen och styr och regler.

Bjorn Finnman, AF Infrastruktur AB i Linképing. Bjérn arbetar idag som el-konsult och ar gruppchef/uppdragsledare
pa kontoret i Linkdping, dar han arbetar med de flesta disciplinerna inom el: allt fran kontor, féretagshotell, f&rsko-
lor, skolor; dldreboende, hégskolor men framfor allt inom industrin. | de uppdrag som Bjérn samverkar i, spanner
arbetsuppgifterna Gver allt fran utredningar, kontroll och besiktning till projektering.Han har en bred bakgrund
bland annat som el-entreprendr, har drivit egen konsultfirma i 10 ar, samt har genom aren arbetat med utbild-
ningar av olika slag. Bjorn foreldser pa kursen Installationer-EL.



Svara redan idag!
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Upplysningar Betalningsvillkor
Jakob Wranne Kursavgift faktureras fére kursstart.
tfn direkt: 08-586 386 74 Betalningsvillkor: 30 dagar netto.

fax: 08-23 55 00

e-post: jakob.wranne@stf.se Forhinder/Avbokning

Enligt branschens standardregler for avbokning

Gunilla Ahrnfeldt debiteras 50% av kursavgiften vid avbokning 4-2

tfn direkt: 08-586 386 62 veckor fore kursstart och 100% av kursavgiften vid

fax: 08-23 55 00 avbokning 2-0 veckor fore kursstart. Overlat girna

e-post: gunilla.ahrnfeldt@stf.se din plats till en kollega.

Lokal Force Majeure

Norra Latin, Drottninggatan 71B, Stockholm STF/BFAB ir inte ansvarigt for skada som ar han-

Tel: 08-506 166 00 forligt till Force Majeure, vari dven inrdknas om en
. kurs instélls pga larares sjukdom (enligt vad som

Avgifter nirmare framgar pa STFs hemsida, www.stf.se).

Baskursen: Kursavgift 10300 kr
Endagskurserna: 6200 kr/kurs.

Kostnad for kursmaltider 330 kr/dag samt moms
tillkommer.

Kursanmailan
D Installationer - baskurs, 22-23 mars 2010, kurs nr 9048:12

L] Styr och regler, 19 maj 2010, kurs nr 10231:05
[ ] Installationer - EL 20 maj 2010, kurs nr 10470:03
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intresseomrade via e-post
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